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Betreft Zzp'ers in de bouwen fysieke belasting 

Geachte heer Bovens, 

U heeft op 21 september 2009 (SZW/AV/AR/2009/21240) een adviesaanvraag ont­
vangen over de positie van de zelfstandige ondernemers in Nederland. Een van de 
thema's waarop de adviesaanvraag betrekking heeft is het thema arbeidsomstan­
digheden. In verband daarmee wil ik u, mede op verzoek van partijen uit de bouw­
sector, wijzen op de lopende discussie met betrekking tot fysieke belasting van 
zzp'ers in de bouw. 

Op de bouwplaats werken zowel werknemers, zzp'ers onder gezag (volgens de Ar­
bowet gelijk te stellen met werknemers) en 'echte' zzp'ers. Ook kunnen zzp'ers af­
wisselend (ook binnen één dag) werken onder gezag en als echte zzp'er. Een be­
langrijk arbeidsrisico op de bouwplaats is fysieke belasting en dan met name tillen. 
Voor zelfstandigen geldt de Arboreg,elgeving voor dit risico niet. Hierdoor kan het 
voorkomen dat voor mensen die naast elkaar werken wel of niet regels voor het 
voorkomen en beperken van fysieke belasting gelden. Door de sociale partners is 
mij deze ongelijkheid in te bereiken beschermingsniveau voor fysieke belasting van 
werkenden op de bouwplaats voorgelegd 
Ik heb een onderzoek laten uitvoeren naar de (daadwerkelijke) fysieke belasting in 
de bouwen eventuele verschillen tussen werknemers en zzp'ers. De conclusies uit 
het onderzoek zijn dat de fysieke belasting in de bouw hoog is en dat in bepaalde 
situaties de fysieke belasting van zzp'ers hoger is dan van werknemers. 

Sociale partners in de bouwsector hebben mij gevraagd om de Arboregelgeving op 
het punt van de fysieke belasting uit te breiden voor zzp'ers, zodat een gelijk be­
schermingsniveau voor alle werkenden op de bouwplaats wordt bereikt. 
Ik onderschrijf dat het gewenst is dat werknemers en zzp'ers die op de bouwplaats 
nauw met elkaar samenwerken, werken volgens dezelfde normen met betrekking 
tot fysieke belasting. Over de wijze waarop dat het beste gerealiseerd wordt, be­
raad ik mij nog. Het SER-advies zal hier mede richting aan kunnen geven. 

Mede op verzoek van partijen uit de bouw, wil ik u dan ook vragen bij het beant­
woorden van de adviesaanvraag de bovenstaande problematiek te betrekken. 

Hoogachtend, 

de Minister van Sociale Zaken 
en Werkgelegenheid, 
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